
第71回全国ろうあ者大会inおおいた
よみがえれ 昭和の息吹き 大分の地で！

～時はうつろい令和の世ではばたく～

☺☺べっぷのグルメ☺☺

鶴見山麓にある明礬温泉地帯に

ある岡本屋売店です。
明礬温泉地帯は、硫黄の香りが

強く、「おならしたでしょ！」と
必ず大騒ぎするほどです。

岡本屋売店では、温泉蒸気で蒸
した地獄蒸しプリンが有名ですが、
今回、地獄蒸したまごサンドイッ
チもテイクアウトしてみました♪
たまごふわふわのギッシリ♡

別府にお越しの時は
ぜひお試しあれ♪
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岡本屋売店
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グリルみつば別府市北浜にある創業60年以上になる
気取らない大衆洋食屋さん、「グリルみつば」

昭和28年、別府の路地裏から始
まった「グリルみつば」。
昭和28年と言えば、第4回大会が
別府市で開催された年と同じです。
縁を感じますね♪
そんな「グリルみつば」の三大名物が
中華・とり天・とんかつです。

ぜひご賞味くだいませ♪

だんご汁
小麦粉をこねて、
帯状に薄く伸ばし
ただんごを具材と
共に、味噌仕立て
の汁に入れて、
食べる。

とり天
唐揚げと同じくらい
の一般的なメニュー
で、練りからしを添
えた酢醤油で食べ
る。
ポン酢やカボスを
使うことが多い。

やせうま
だんご汁と同様
で、きなこと
砂糖をまぶして
食べる。
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